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Juice market in India  Current scenario & prospects
Thursday, 16 January, 2014, 08 : 00 AM [IST]

A dynamic and emergent sector of the economy, the juice market in India has
grown at a rapid pace in recent years.

The juice market is dominated by the fruit drinks segment that currently
accounts for the lion’s share of sales, followed by fruits juices and nectars
categories. With newer brands and variants being introduced at frequent
intervals, the growth in the Indian juice market has been truly dynamic. 

The growth in the domestic juice market has largely been the result of three
main factors. These include the rising level of disposable income among
Indian consumers, increased health and nutrition awareness among the
current population in India and growing fruit imports into the country.

With India having one of the most rapidly advancing economies in the world,
the real household disposable income within the country has more than
doubled since 1985. This has led to a situation where consumers are able to
afford packaged fruit juices that are in fact, costlier than nonpackaged ones.

Demand for noncarbonated drinks
At the same time, noncarbonated drinks are usually preferred by Indian
consumers, that has in turn led to their dominance visàvis carbonated ones.
The increased preference for noncarbonated drinks has been fueled by a
rising level of awareness about healthrelated issues that has been
particularly noticed among teenagers and young adults within the country.
Some of these healthrelated issues are linked to obesity and heart problems.
Out of this population segment, metropolitan consumers have displayed the
maximum preference for noncarbonated drinks. But there is a common
perception that fruit juices contain much less sugar than aerated drinks. 

Meanwhile, the Indian market has witnessed a recent surge in the imports of
fruits and vegetables that have gone up by as much as 70% during the fiscal
year ended March 2012. Fruit imports have risen at a fast pace, fueled by
increasing demand for imported fruits by healthconscious consumers. This
increased competition has again forced domestic fruit juice producers to raise
their standards of quality.

Rise in juice consumption
At the end, all these combined factors have worked in favour of the overall
juice market as evidenced by the approximately 40 per cent increase in juice
consumption within a period of one month between December 2011 and
January 2012. That apart, the fact that there is no particular age for the
consumption of fruit drinks has also helped to significantly increase the
consumer base for the industry’s products.

However, the Indian juice market faces a number of challenges that have
proven to be an obstacle towards further growth. Two of the primary
challenges faced include the reluctant attitude displayed by domestic farmers
towards fruit farming and the overall unorganised nature of the market.

Challenging factors
Indian farmers generally tend to display an aversion towards fruit farming
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which is the result of a combination of factors. To start with, there is a
problem with the entire mindset as crop farming is usually perceived to be a
far more respectable profession than cultivation of fruits and vegetables
within the farming community. The latter products are also vulnerable to
adverse weather conditions and face a continuous risk of high price volatility.
Farmers also suffer due to lack of proper storage facilities for fruits and
vegetables which in turn, leads to high chances of spoilage. As such, fruits
and vegetables are not considered to be financial assets, unlike stored crops.

Added to this is the fact that an overwhelming section of the domestic fruits
and vegetables market is largely unorganised by nature. Indian consumers
often prefer fruit juices prepared by roadside vendors as they are perceived
to be more ‘fresh’ than packaged drinks.  

One good thing in this regard has been the support provided by the
government to the food processing industry, including the fruits segment. As
per government policies, up to 100 per cent foreign direct investment (FDI) is
permitted under the automatic route in the country’s food infrastructure
comprising food parks, cold storage chains and warehousing, among others.
Moreover, the government has also reduced corporate taxes and custom
duties on food processing plant and related equipment, apart from setting up
free trade zones and export processing zones for the industry. 

Three main categories
With regard to the three main categories of the domestic juice market, fruits
drinks are the most popular and include products that comprise around 30
per cent fruitbased content. Two of the highest selling brands in this
category are ‘Frooti’ and ‘Slice.’ Juices, meanwhile, are manufactured by
squeezing fruit or vegetable flesh using a machine and without any heat or
solvents being applied. Juices have 100 per cent fruitbased content and two
of the brand leaders in this category are ‘Tropicana’ and ‘Minute Maid.’
Nectars comprise a relatively newer category and include additives such as
sugar or sweeteners, apart from a range of aromas. The most popular nectar
product in India currently is Dabur’s ‘Real’ brand.    

A detailed manufacturing process is followed for packaged fruit juices and the
different stages involved are harvesting and collection of fruits, cleaning /
grading, extraction, concentration, reconstitution, pasteurisation and
packaging / filling. Let us delve into a few details about each of these stages:

First stage
The first of these stages involves the harvesting of fruits which is carried out
either by individual growers or by cooperative joint farming societies. The
latter involves groups made up of individual landowners whose small farming
areas may not be economically sustainable by themselves. Collection of fruits
is carried out by the local workforce that passes them on to juice processing
units. The collected fruits are then cleaned and graded through a process of
inspection and washing inside the juice processing units. In the next stage,
the main ingredients that are used to manufacture the different types of
beverages are extracted from the cleaned and graded fruits. Stainless steel
plates filter the juices after the extraction stage and the latter are then passed
on for further processing.

The entire purpose behind the processing of fruit juices is to retain their
original properties for as long as possible. This is because fruit juices are
best consumed fresh when they have the finest taste and colour. So, in order
to preserve their original quality and properties to the maximum extent for the
longest possible period, fruit juices need to be processed using a variety of
techniques. The processing of fruit juices essentially varies based on the type
of product involved. For instance, clear varieties of juices are derived from
fruits such as apples, grapes and lemons that are usually processed with the
help of plate heat exchangers, while other varieties of juices are extracted
from fruits such as guava and mango through a method of processing using
corrugated tubular heat exchangers. While it is true that fruits tend to lose
some important properties such as aroma during processing, these are
mechanically returned during the reconstitution stage.  

An important stage in the fruit juice manufacturing process involves
concentrating the juices to enable manufacturers to increase their shelf life
and thereby save on storage related costs. The next stage is called
reconstitution which basically involves blending the concentrates with water
to achieve the desired standards of quality in terms of flavour, colour and so
on. This stage is followed by pasteurisation where any impurities are removed
from the collected fruit content and it is basically made fit for human
consumption. The last and final stage of production is packaging / filling
which needs to be carried out instantly to prevent the freshly prepared juice
from cooling off. The entire process is carried out in a highly sterile
environment.
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Bright future
The juice market in India is set to have a bright future as evidenced by the
emergence of certain key trends. The first of these is the concept of ‘juice
bars’ that have become popular among Indian consumers at present. Juice
bars are the direct outcome of Western influences on Indian society, coupled
with the increased awareness about healthrelated issues among consumers. 
These juice bars usually combine a variety of fruits that are available
throughout the year such as apples,  oranges and bananas with other exotic
varieties such as apricots, kiwis and berries to create a range of fruit juices
with interesting names that have become popular particularly among young
adults these days. The juice bars sell products such as exotic juices, energy
boosters, masala smoothies and energisers. Two of the reputed juice bars in
India comprise the HAS Juice Bar and Juice Lounge in Mumbai.

Apart from the increased level of health awareness among consumers, there
are several other factors that have contributed to the success of fruit juice
sales in the market. Fruit juices are being portrayed as a holistic solution for
improving a person’s health and increasing immunity against diseases. What
has helped is the increased affordability of juicebased products such as fruit
drinks, nectars and juices. Recently, a number of fruit juice manufacturers
are targeting the children’s market by promoting the product as a healthy
option during the growing age. For instance, ‘Notty’ – a fruit drink launched
recently, has proved popular among child consumers within the country.

New strategies
Manufacturers are also adopting a number of other strategies to attract more
consumers. Some companies are planning to launch fruit juices in cans that
are preferred over bottles by the younger generation. Fruit juice companies
are also trying to rope in popular Indian movie stars or sports personalities as
brand ambassadors for their products as part of a proven marketing strategy.
Further, newer flavours and variants are being introduced at frequent
intervals such as the ‘Minute Maid’ range from Coca Cola and the ‘Real Activ’
range from Dabur. 

To sum it up, the juice market in India is positioned favourably at present and
the relatively lenient entry and exit barriers ensure that newer companies are
able to enter the market freely, thereby improving its prospects even further.
Moreover, the market has several untapped sectors such as the children’s
segment and the rural segment, both of which are potentially high revenue
generation sources in the near future. 
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